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Berounsko vS§emi smysly

Cich, hmat, chut, sluch a zrak — pét lidskych smysla, kterymi vnimdme svét kolem nds. (( i

Objevte hluboké lesy krivokldtskych hvozdl ¢i divokou pfirodu vapencové krajiny
Ceského krasu. Podél feky Berounky se skryvd plno mist, jejichz atmosféra probudi _—
vase vjemy a zapuUsobi jako balzdm na unavenou dusi.

Zaposlouchejte se do zvukl pfirody i libeznych ténl z per hudebnich skladateld,
potéste své chufové pohdrky a rozhlédnéte se po Berounsku z ptaci perspektivy.

Zpomalte a vychutnejte si Berounsko vsemi smysly!
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Cich

Prijemné vzpominky umi vyvolat jeden

z nejdulezitéjsich smyslt - cich!

A Berounsko je viinémi doslova prosycené.
Zavitejte k ndm a nasajte atmosféru krajiny
podél feky Berounky.

Krdlovnou zdejsiho regionu s nezaménitelnou
vUni a vyjimecnymi léCivymi Ucinky je Levandule
Chodouriskd. Navstivte fialovd pole, zhluboka
se nadechnéte a preneste se do francouzské
Provence. Nebo se nechte svést podmanivou
vuni jarnich kvétl v chrdnénych krajinnych
oblastech.

Exkurze do vyrobny kosmetiky BOEMI

v Chrustenicich se ponese v tonech bylin, skofice
¢i zeleného caje. Pri vybranych akcich udélejte
dobry skutek a navstivte stdnek DobroDilo,
jehoz hendikepovani klienti vyrdbi vonava
mydla v Krdlové Dvore.

Ani pdnské nosiky nepfijdou na Berounsku
zkrdtka. Vzdyf vané chmelu ve zdejsich
pivovarech je blahoddrnd na bodrou mysl|

a radostny zivot. Ve Zbecné se pak kazdy
vikend rozline viné Cerstvé peceného chleba
z Hamousova statku.
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Hmat

Védéli jste, Ze nase télo dokdaze vnimat celym
svym povrchem? Nejvice ale konecky prstu.
A nejenom ty procvicite u nds na Berounsku.

Krdalovské mésto Beroun je od nepameéti
centrem hrncifského femesla. Tomu vzdava
hold Muzeum berounské keramiky, kde si
muzete umazat ruce. Kromé hliny za nehty si
z keramické dilny odnesete néco pro radost
i kazdodenni uziti.

| dalsi muzea Berounska skytaji interaktivni
expozice, které hmatu nabizi celou paletu
z&zitkd. V &asti Muzea Ceského krasu vénované
Geoparku Barrandien si osahdte jednotlivé
horniny a pfi trose stésti v kamenisti najdete

i trilobital

Vyzkouset si prdci brusice skla je mozné

v Nizboru. Ve sklarné Rickl se tradi¢ni rukodélné
technice vyroby a dekorovani kristalu vénuji jiz
vice nez celé staleti a radi vds do taji brouseni
skla zasvéti.

Nohdm znavenym tdrou ulevite v pfirodnich
Kneippovych laznich u Tii pramend na potoku
Kluénd. Po prochozeném dni je ¢as vyzout
boty, vejit do bazénku s obldzky a pustit se
do ozdravné procedury, kterd spocivd ve
stfidavém ohfivani a ochlazovani. Nevite jak?
Zkuste Capi kroky.
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Chuf

Neobycejné velké mnozstvi restauraci, hospod,
vindren, pivovar(, ale i dalSich podnikd, které

stravnikd. | tak se dd poznat Berounsko!

Uzijte si chuf proslulych burgerd v BlackDog

Bar & Grill Beroun, ochutnejte vytfibenou
gastronomii v restauraci Royal Beroun Golf
Club, zavitejte do lokdlnich vesnickych hosplidek
jako je tfeba Restaurace Rosdada v Bubovicich,
Restaurace U Lipy Nizbor nebo Restaurace
Kulturak ve Tmani. A to je jen zlomek nabidky.

O hladu na Berounsku urcité nebudetel!

Ani misalkové nepfijdou zkratka. V parnych
letnich dnech urcité ocenite moznost zchladit
se tradi¢ni to¢enou zmrzlinou z Hyskova. Néco
sladkého na zub ulovite v MlIsnych I&znich

v Krdlové Dvore nebo v kavarné Elce Pelce ve
Zdicich a v Berouné.

Po dobrém jidle si zajdéte na sklenku vina do
vyhldseného Vinného baru Barrande. Chybu
neudélate, ani kdyz ochutndte vino ¢i medovinu
ze samotného Karlstejna. Lahodite spise
zlatavému moku? Na Berounsku se to pivovary
jenom hemzi. Co zaqjit na jedno do pivovaru
Vserad, Srbecky lok, Karli¢ek ¢&i Pivotelu MMX?

Nezapomente ani na suvenyr v podobé
lokdlnich potravin. Syry, mléko nebo domdci
jogurty nabizi tfeba Farma Stehlik v Chodouni
a karlstejnskd Farma Homolka, vyzralé maso
a lahodné uzeniny koupite ve Farm shopu
Velkostatku Tetin.

Vice chufovych pozitkl
na Berounsku







Sluch

Hudebni festivaly, koncerty, ale i zvuky pfirody,
to vée muze byt na Berounsku baladou pro vase
usi. Prvni housle rozhodné hraje feka Berounka,
kterd svym tokem rozehrdvd vodni symfonie
doplnéné o tony drobnych Fi¢ek, potickd

a vodopddd.

Berounsko je domovem dvou vyznamnych
festivald klasické hudby. Kazdoroc¢né se

na zamku Liten rozezni historické prostory

a park u pfilezitosti Festivalu Jarmily Novotné,
vyznamné ceské operni pévkyné. Podzimni
¢as patfi Mezindrodnimu hudebnimu festivalu
Talichdv Beroun, ktery je pofaddn k pocté
Vdclava Talicha, jednoho z nejvyraznéjsich
Ceskych dirigent(.

Jeden z nejzndméjsich a nejoblibenéjsich
¢eskych muzikdald Noc na Karlstejné je perlou
letnich scén. Legendarni milostny pfibéh o cisafi
Karlu IV. a kralovné Elisce kazdy rok rozezvuci
ndadvori samotného hradu Karlstejn.

Zoufat nemuseji ani ti, ktefi davaji prednost
utéku od civilizace a své kroky sméruji radéji do
pfirody. Zaposlouchejte se do libezného zpévu
ptakd v chrdnéné krajinné oblasti Krivokldtsko,
vyhldsené ptaci oblasti soustavy Natura 2000.

Berounsko
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Poslechnéte si Berounku
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Zrak

Rozhlédnéte se po Berounsku z ptaci
perspektivy a odménte se za zdolanou
rozhlednu nebo vystup na skdlu vyhledem,
pfi kterém se vdm celé Berounsko otfevie jako
na dlani.

Vystoupejte na jednu z nejstarsich ceskych
rozhleden Déd, pojmenovanou po vrcholy,

na kterém stoji. Poznejte mésto Beroun z vysky
diky prvorepublikové rozhledné Méstskd hora
nedaleko oblibeného medvéddaria nebo objevte
schovanou rozhlednu v obci Lhotka. Atypickd
rozhledna s betonovym podlozim stoji na

okraji Velké Bukové anebo omrknéte Berounsko
z vrcholku drevéné rozhledny na Krusné hore

s plvabnym nazvem Mdminka.

Meandrujici feka v hlubokém udoli dala
vzniknout skalnim vyhlidkdm, ze kterych

se oteviraji romantické vyhledy na libeznou
Berounku. Navstivte ikonické vyhlidky na Teting,
vystoupejte k nizborskému zamku, vyuZijte
drevénou plosinu Na Plazich anebo se projdéte
k vyhlidce Paraplicko nad Roztokami

u Krivoklatu.

Berounsko
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Berounsko jako na dlani
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rﬁQ Berounsko Stredni Cechy VX7

Berounsko, z. s.
Husovo nam. 69
266 01 Beroun

www.berounsko.net www.strednicechy.cz
@berounsko @visitcentralbohemia
@berounsko @DestinaceStredniCechy

Fotografie: Destina¢ni agentura Berounsko (Jirousek Jifi, Kohoutovd Kamila), Stredoceskd centrala cestovniho ruchu
(Malinova Dagmar, Rezabek Dan, Sochor Lukds, Soukup Ondrej), Royal Beroun Golf Club, Canva PRO,

Cosmetica Bohemica, Kavarna Elce Pelce, Levandulové udoli, MMX Pivotel, Muzeum Berounské keramiky,
Muzeum Ceského krasu, Noc na Karlitejng, Srbecky lok, Talichovo Berounsko, Tetin (Veronika Katefina Novakovd),
Unsplash (Jakub Kapusnak), Vinny bar Barrande, Zamek Liten.

Text: Destinaéni agentura Berounsko. Grafické zpracovani: ALTAIR Grafické studio, s.r.o.

Vyddno v roce 2023 v nakladu 5 000 kust. Tiskové chyby vyhrazeny.

Produktovéd brozura byla vydédna za finanéni podpory Stredoéeského kraje.

Stredocesky kraj (




